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REDACTIE SPORTBLAD

Materiaal voor het sportblad

Het SGO sportblad is een uitgave van Sportvereniging Grolloo en
omstreken. Om de twee weken staat dit blad weer vol spannende,
interessante, belangrijke en vooral sportieve verhalen. Om jullie op tijd
van de nieuwste nieuwtjes te voorzien hanteren wij sportieve regels.
Tijdens de vakanties is er GEEN SGO sportblad.

+ We fluiten af op zondagavond 22.00 uur
« Pass het materiaal door naar sportblad@sgogrolloo.nl

SGO sportblad niet ontvangen?
Stuur een e-mail naar de redactie: sportblad@sgogrolloo.nl
Uiteraard zijn wij ook te volgen via het web en facebook.

CO NTACT PERSONEN

)f EGO Grolloo

Hilbert Stel | Voorzitter
voorzitter@sgogrolloo.nl
06-24929295

/{ \
9 voleybal

Jan Hendriks | Wedstrijdsecretaris
wedstrijdvolleybal@sgogrolloo.nl

Nathalie Laurier
Ben Ouwehand | Secretaris volleybal@sgogrolloo.nl
secretaris@sgogrolloo.nl

Rudie Hilberts
Hennie Maters | Penningmeester volleybal@sgogrolloo.nl

penningmeester@sgogrolloo.nl

Bouwe de Boer | Ledenadministratie
ledenadministratie@sgogrolloo.nl ‘ .
0592501564 / v Gymnastiek
Sarah Stock

Markehuis | Clubhuis « sportzaal « velden gymnastiek@sgogrolloo.nl

De Pol 4 Grolloo

06-16448305 Henny Beijering

gymnastiek@sgogrolloo.nl

FOTO

“Bij de omslagfoto”

“Grolloo Flute Sessions

2025 - ’tis weer voorbij”

O

2? \oetbal

Jessica Brouwer | Jeugd
jeugdvoetbal@sgogrolloo.nl

2» | oopgroep

Kristian Maters
loopgroep@sgogrolloo.nl

N
¥ Fitness

Margret Wieldraaijer
fitness@sgogrolloo.nl
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VVan de bestuurstafel

> SGO Algemene Ledenvergadering 1 juli 2025
> Op de boot van Koevern hen Grambaargn
> Pannenkoeken festijn
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De Algemene Ledenvergadering van SGO heeft plaats gevonden op dinsdag 1 juli 2025.

De belangrijkste besluiten zijn het goedkeuren van Ledenvergadering van 1 juli 2025 besloten om de

de Jaarrekening 2024-2025 en de Begroting 2025- contributies van voetbal, volleybal, gymnastiek,

2026. Deze zijn ook geplaatst op de SGO website. loopgroep en fitness, en de donateur bijdragen en
abonnementen van het papieren Sportblad voor het

Financieel staat SGO er goed voor, met ook het seizoen 2025-2026 niet te wijzigen. Deze blijven als

afgelopen seizoen een kleine winst en een robuust volgt:

eigen vermogen. Mede daarom heeft de Algemene

Contributie Bondsbijdrage Totale contributie
Voetbal
- Senioren 7x7 veld 75,00 75,00
Volleybal
- Senioren 200,25 45,00 245,25
- Jeugd 97,55 45,00 142,55
- Recreatie 115,48 115,48
Gymnastiek
- Jeugd 122,70 122,70
Loopgroep 94,26 94,26
Fitness 153,90 153,90
Overige
- Donateurs 20,00
- Sportblad (papier) 21,22
Voor het seizoen 2025-2026 hebben we weer een De afdeling volleybal zal komend seizoen weer met
aantal plannen en uitdagingen. 2 herenteams competitie spelen en een groep
enthousiaste spelers gaat door met recreatief
Zoals eerder gemeld, het komende seizoen is er volleybal.

geen jeugdvoetbal. Anderzijds heeft de gemeente
toegezegd de 6de lichtmast terug te plaatsen, In de komende maanden wordt de nieuwe
waardoor het weer mogelijk wordt dat de senioren fitnessruimte opgeleverd en we kijken ernaar uit om

7X7 hun toernooitjes ook in Grolloo kunnen spelen. deze in gebruik te nemen: op maandagavond met
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De Algemene Ledenvergadering van SGO heeft plaats gevonden op dinsdag 1 juli 2025.

een nieuwe trainer; op woensdagochtend en
donderdagavond met onze huidige trainers. Ook
hebben we geld gereserveerd voor de aankoop van
buitenfitnesstoestellen - daar gaan we mee aan de
slagin het kader van het herinrichten van het
Dorpsplein.

Gymnastiek heeft nog de uitdaging om een nieuwe
trainer te vinden. We hebben een paar mogelijk-

heden, maar op dit moment nog geen definitieve
oplossing.

De loopgroep gaat door zoals de afgelopen jaar,

met op maandagavond een training in Grolloo en

op donderdagavond een training in Rolde. Ook de 6
lopen van het Crosscircuit zijn weer gepland, met als
1ste loop de Boerbos Cross in Rolde op 18 oktober
2025 en met als afsluiting de Kleine Moere Cross in
Grolloo op 7 maart 2026.

Op de but an Voeern hen Grambasrgn

Bericht van de dorpscoérdinator.

Er werd naar het weerbericht geluisterd, buienradar
geraadpleegd en druk overlegd. Hoe zou het weer
zich houden op 31 juli? Het pakte goed uit. 30 juli
was regenachtig en 1 augustus regende het
pijpenstelen, maar op 31 juli was het eigenlijk prima
weer. Niet heel warm, maar wel droog. Mooi weer
voor een uitstapje.

Er gingen 22 mensen mee. De meesten vanuit
Grolloo en Schoonloo, maar ook oud-inwoners

gingen mee.

Om half elf vertrok de groep uit Grolloo om met een
tussenstop in Schoonloo richting Coevorden. In

de spoorhaven lag voor ons de praam klaar van de
Havenvereniging Coevorden. Het doel van de tocht
was Gramsbergen.

De boot - een oude praam die geschikt was gemaakt
voor vaartochten met passagiers- was weliswaar
open, maar overdekt met een partytent, dus een
spetter regen konden we ook nog wel hebben. Voor
noodgevallen had Siny wat fleecedekens
meegenomen en Hillechienus en Tinus samen onder
één deken was aanleiding voor veel hilariteit.
Onderweg kregen we koffie/thee en broodjes.
Lekker! We legden aan bij de Mommeriete in
Gramsbergen. Een prachtig gebouw (en ook heel
geschikt voor een sanitaire stop!). Daarna terug naar
Coevorden. Bijzonder hoe je op hetzelfde traject
toch andere dingen ziet. Terug in Coevorden
bedankten we vrijwilligers Ben en Dineke en onze 82
jarige schipper voor de goede zorgen en zetten koers
naar Gees.




Bij ijssalon Talenti aten we een heerlijk ijsje en
werden de gesprekken onverdroten voortgezet.
Daarna werd de terugtocht aanvaard.

Nu nog zorgen dat iedereen met de juiste rollator,
stok en jas op de goede plek terecht kwam... En ook
dat is goed gelukt.

Het was een geslaagde dag, en volgens de
medereizigers voor herhaling vatbaar!

Pannenkoeken festin

Wil je ook smullen van heerlijke pannenkoeken? Dat kan!

Aanstaande vrijdagmiddag (29 augustus) houden we Wil je er ook bij zijn op vrijdag 29 augustus 20257 Dat
weer ons jaarlijkse pannenkoekenfestijn. kan door je aan te melden via:

ledereen die van pannenkoeken houdt, jong en oud, het formulier op de balie van Het Markehuis
is vanaf 16:30 uur welkom bij Het Markehuis! mailen, appen of bellen met Roelof Dilling
De kosten bedragen € 5,-- per persoon; kinderen € (06-22408751)

3,-- Deze prijzen zijn exclusief drankjes. Intussen hebben we al 40 aanmeldingen maar er

De pannenkoeken staan klaar vanaf 17:30 uur. kunnen natuurlijk meer mensen mee eten.

Bij geschikte weersomstandigheden zal het festijn Aanmelden kan tot en met a.s.

buiten plaatsvinden. woensdag 27 augustus.




Vertrouwenstontactpersonen bij GO

Bij SGO vinden we het belangrijk dat iedereen zich gehoord en veilig voelt.

Daarom kun je met vragen, twijfels, opmerkingen 4. kunnen preventief advies geven om
of klachten altijd terecht bij een ongewenst gedrag te voorkomen.
vertrouwenscontactpersoon.

Je kunt veilig contact opnemen met ons door een

De vertrouwenscontactpersoon is binnen onze email te sturen naar:

vereniging het eerste aanspreekpunt voor iedereen vertrouwenspersoon@sgogrolloo.nl of via de link op
die iets kwijt wil over alles wat te maken heeft met de website

ongewenst of grensoverschrijdend gedrag maar

ook situaties waarin je je onveilig voelt, dit kunnen Je kunt ook vertrouwelijk en anoniem contact
bijvoorbeeld zijn: opnemen en advies inwinnen bij het

- pesten centrumveiligesport.nl

- discriminatie

- seksuele intimidatie Alle sportbonden werken samen met dit centrum!
- agressie

- machtsmisbruik

- alcohol en/of drugs

De vertrouwenscontactpersonen zijn er voor SGO
iedereen binnen de vereniging: van trainer en /
sporter tot vrijwilliger en toeschouwer. Grolloo

Binnen SGO hebben wij twee
vertrouwenscontactpersonen:

1. Diana Leeuwerik, zij is niet verbonden aan SGO
2. Ben Ouwehand, hij is momenteel secretaris van
SGO

De vertrouwenscontactpersonen:

1. hebben een geheimhoudingsplicht, de
gesprekken die je voert blijven dus tussen
beiden, tenzij er sprake is van een strafbaar
feit waarvoor een meldingsplicht geldt, ook
dan zullen we je
daarvan tevoren op de hoogte stellen.

2. zullen geen partij kiezen bij eventuele
conflicten
3. kunnen je doorverwijzen naar een instantie

die je verder kan helpen




Pannenkoekenfestijn

voor jong en oud

—

Het Markehuis, De Pol, Grolloo

Welkom vanaf 16:30 uur, smullen vanaf 17:30 uur
Kosten: €5,-, kinderen € 3,-

Aanmelden kan t/m 27 augustus bij Roelof Dilling
E rdilling@kpnplanet.nl M 06-22408751

Jsco
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IKEES WEIDINGER

Traantje wegpinken

Traantie weqpinken

Column geschreven door Kees Weidinger.

Je kunt zo ongelukkig zijn om naast Tata Steel te
wonen of aan een van de start- en landingsbanen
van de Nederlandse luchthaven Schiphol. Dan zijn
lawaai en stank je deel.

Nee, dan wij in ons hoekhuis in het nieuwe hofje aan
de Pol, en het spijt me voor al die ongelukkigen
elders. De buren ter rechterzijde niemand minder
dan het Markehuis. Daar werden vanaf maandag 18
aug. voor de tiende maal Masterclasses gehouden
voor een internationaal gezelschap meest jonge,
vergevorderde studenten dwarsfluit. ‘Kun je dat
bijwonen en moet je daarvoor kaarten

reserveren?’ Nee, niet nodig. Het was mooi weer de
deur stond open en je kon zo naar binnen

stappen en op een stoel plaatsnemen. Typisch
Grolloo, typisch het Markehuis, typisch Kees de
opschepper. Maar bejubelaar van zijn nieuwe plek
en de buren mag ook. Terwijl ik van de muziek
genoot keek ik vooral ook naar de inspirerende wijze
waarop de studenten maar ook professionals door
een aantal docenten/coaches, stuk voor stuk
zwaargewichten, vol enthousiasme en respectvol
nog weer meer werd bijgebracht over zowel hun
instrument als het uit te voeren muziekstuk.

Eenmaal weer thuis werd ik door somberte
overvallen. Wat ik zelden doe, ik keerde terug naar
lang vervlogen tijden, midden jaren vijftig van de
vorige eeuw toen ik als achtjarig ventje met mijn
leenviooltje in een koffertje op mijn rug langs mijn
voetballende vriendjes naar het andere eind van
Delft fietste voor mijn wekelijkse vioolles. Juffrouw
Karaffiat. En oh wat was ik bang voor dat serpent,
die, dat kon niet anders, een diepe haat koesterde

jegens kinderen, de viool als instrument en vooral
ook muziek. Nu was ik als jong kind tenminste met
twee merkwaardigheden behept. Ik leed aan een
ernstige vorm van dyslexie waarmee men op school
geen rekening hield, en ik bezat een absoluut
gehoor, waarmee je met vioolspelen je voordeel
kunt doen. Dyslectisch ben ik nog steeds, maar van
het absolute gehoor is niet veel meer over. Dat
verdwijnt met de ouderdom en gebreken. Terwijl ik
de voorgezette noten meteen zuiver aanstreek
begreep ik niet goed waarom dat steeds weer
opnieuw moest en wilde ze mooier laten klinken
door enig vibrato in te zetten en mijn vingertje heen
en weer te laten rollen op de snaar. Absoluut niet
toegestaan; gekras moest klinken geen grote-
mensen-klank.

Voor de les had de feeks Karaffiat een scherpe punt
aan een potlood geslepen om als martelwerktuig te
gebruiken. Wanneer een kind zijn of haar armpje te
laag liet zakken hief ze die weer omhoog, door met
de scherpe potlootpunt net achter de elleboog het
kinderarmpje weer omhoog te krikken. En oh wat is
het moeilijk met betraande ogen de voorgezette
nootjes te herkennen. lk heb de vioolkoffer thuis
door de kamer gesmeten en wachtte de
gebruikelijke teksten af: heel flauw, geen
doorzettingsvermogen en maakt nooit iets af.

Met de gebruikelijke drie akkoorden op de gitaar heb
ik het nog ver geschopt op de lagere schoolband met
‘Komme van dat dak af..."” En ‘Wie gonne rok toe
nait...” ‘Ons Engels was nog beperkt.

Jaren later, ik ben inmiddels midden vijftig, ben ik bij




Troantie weqpinken

Column geschreven door Kees Weidinger.

vrienden waar dochter Sarah, omdat dat zo
uitkwam, aan huis haar vioolles kreeg, in een
aangrenzende kamer. Ik schoof de deuren open en
vroeg of ik er stilletjes bij mocht komen zitten. Van
harte welkom. Sarah vergevorderd leerling en lid van
het Utrechts studentenorkest, worstelde met een
stuk van Gabriel Fauré wat haar tot wanhoop dreef.
Haar lerares nam de muziekstandaard weg en
nodigde Sarah uit om voor de tuinduren te komen
staan, naar al het moois te kijken en het stuk te
spelen zoals zij het wil laten klinken.

Daar zat ik verbijsterd op de bank en om met Willem
Wilmink te spreken: kon mijn tranen, lang vergeten
tranen, niet bedwingen. Toen ik mijzelf weer had
herpakt zei ik tegen de lerares: waar was je in 19567
Misschien had ik toen zonder in Utrecht te studeren
evenzogoed in het Utrechts studentenorkest
gezeten. “Ja hij speelt altijd zo zuiver. Ja hé he
kunst.., hijis dyslectisch. Nee joh gek, absoluut
gehoor!”

Met uw goedvinden nog even terug naar het
Markehuis... en de niet altijd makkelijke muziek
om te beluisteren, dus om over het uitvoeren ervan
maar te zwijgen en de zwaargewicht professoren
die het ze daar nég een beetje moeilijker maakten.
Behalve het begin van een traan in het mijne, geen
traan in die van de razend talentvolle meest
piepjonge leerlingen. En na zo’n intensive
Masterclass kregen de leerlingen een welgemeend
compliment en werd er door de leraar om applaus

gevraagd.

LUISTER JE MEE.., KARAFFIAT?
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ADMINISTRATIE- EN BELASTINGDESKUNDIGEN

Bob Roukes

SCHILDERWERKEN , Hulp nodig bij een vliegende start?

Met ons schiet u snel en atletisch uit de startblokken

Zuiderstraat 13,9444 P) Grolloo

Tel. 0592-243644

Mob. 06-27481524
schildersbedrijf-bobroukes@desuyderhof.nl

g ) Administraties (&) Prognoses (@) Jaarrekeningen
( ;j Belastingen ) Advisering

REGISTERE Bezoekadres T 0592-820212
!g BELASTING m Hoofdstraat 38 E info@oostra-partners.nl
ADVISEURS H 9451 BB Rolde W www.oostra-partners.nl
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Openingstijden:
B ti t maandag-dinsdag-woensdag-donderdag Specialist in aanleg en onderhoud van tuinen.
ouw jOUW c_amper op.maa 9.00 tot 12.00 -13.00 tot 18.00 uur Tevens ontwerp van (sier)bestratingen.
voor vrijheid en plezier. vrijdag
9.00 tot 12.00 - 13.00 tot 20.00 uur Bel vrijblijvend voor informatie!
. ) Westdorperstraat 35 » 9443 TM Schoonloo
Winkler Prinsstraat 2b, 9403 AZ Assen Tel. 06 - 508 771 32 » hovjansen@home.nl

Marcel en Nathalie +31 61 1058 276
Kruisboomlaan 31  info@xplorevans.nl Tel. 0592-370310 - Fax 0592-342599 www.hoveniersbedrijfiansen.nl
9444 PL Grolloo www.xplorevans.nl E-mail info@hacomassen.n!
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« Het omspitten en egaliseren van tuinen

GABAmsMAN

== Dr. AF. Philipsweg 81

« Het verwijderen en afvoeren van bossages

+ Het iden van ds L 9403 AD ASSEH
+ Het uif en vanb
« De aan- en afvoer van grond, zand en grind j— 0592 370 4‘49

« Hetonderhoud van sloten
- Aanleggen paardenbak

. Gladhedbestising Uw auto in onze vakkundige handen

Drukkerij
Téja Venema TECH/’/IKO KERKHOVE

HANDELSDRUKWERK RECLAMEDRUKWERK
* briefpapier « folders
e enveloppen o flyers
o visitekaartjes * brochures
. ) . 3 « offertemappen ¢ mailingen
Ihl/:cmhe > .Z;L]lﬂr matie > -Z;t\/' ballatie « bedrijfsformulieren enz.
*enz.
2. FAMILIEDRUKWERK COPYSHOP:
Tej Q Ve nema Hoofdstraat 35 * huwelijkskaarten Digitaal printen en
Gediplomeerd medisch pedicure 9454 PK Ekehaar * geboortekaartjes kopiéren in zwart/wit
jubileumkaarten en in kleur

T. 0592 - 389 343

06 227 396 66 F. 0592 - 389 410
E. g.oosting@techniko.nl

* rouw(bedank)kaarten

Hekstraat 6, 9411 NG Beilen DRUK
Tel. (0593) 53 82 82. Fax 53 82 88 PRIN(T;
E-mail kerkhove.druk@planet.nl |KORIE

info@tejavenemapedicure.nl

. . www.techniko.nl  vunstanatear
www.tejavenemapedicure.nl

Taxatiebureau Bart Ek - WéZKOOP
e Het adres voor tuin & dier.
Oostereind 7 Woningtaxaties ;tdek ons assortiment op welkoop.nl
9444 XD Grolloo Aankolopmall(ellaar Tot snel in de winkel! ’
0592 - 309 305 Energiecertificaten
06-27513762 Epaw_maatwerkadvies \'(A\lelk?:p Mzr:lijksoord Spetr;ingDstiidgg:OO .
Register SCVYM Taxateur 9448 )J(B Marwijksoord Vrij’dag: ) 09:00 - 20:00
EpaW-adviseur 0592-243555 Zaterdag:  09.00 - 17.00
Lid VBO www.taxatiebureaubartek.nl
C@fé Restaurant ~ Vakku ndige aanleg van seizoen 2025-2026

j_[ Qfgt een (g e (sief)bestrating 7 At tho
GIBU . OBW

BESTRATINGEN

Hoofdstraat 11 - 9444 PA Grolloo
Tel.: 0592 - 50 12 26
E-mail: info@hofsteengegrolloo.nl

¢ Diners
¢ Lunches
¢ Bruiloften
+ Recepties e
+ Kegelbanen J | - Grondverzet
+ Koffietafels | et
+ Barbecues = " -Levering
+ Steengrillen st
¢ Parkeergelegenheid
+ Slijterij

www. hofsteengegrolloo.nl

Duik in de muzikale en andere
REISHERINNERINGEN
van Nederlands populairste bluesband.
Bezoek 't Cuby + Blizzards Museum!

Voorstreek 4 C+B
9444 PE

£ museum
Grolloo grolloo

www.gibu.nl - info@gibu.nl - 06-52088874
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Vanaf de velden

> Start 12e seizoen UNESCO Geopark Hondsrug Crosscircuit

Start e seizoen UNESCO Geopark Hondsrug CrosstivCut

Start 12e seizoen UNESCO Geopark Hondsrug Crosscircuit in Aa en Hunze & Borger-Odoorn.

Rolde, Drouwen, Gasselte, Gieten, Ees, Grolloo, Op
zaterdag 18 oktober gaat het 12e seizoen van het
UNESCO Geopark Hondsrug Crosscircuit van start.
Ook dit jaar wordt het circuit georganiseerd in
samenwerking met de gemeenten Aa en Hunze en
Borger-Odoorn, landeigenaren en de lokale
loopgroepen SGO, VOMOS en Loopgroep Gieten.
Het crosscircuit bestaat uit zes uitdagende
wedstrijden in het Hondsrug gebied. We bieden een
korte ( max 5km) en langere afstand ( max 10 km)
aan waarbij een klassement wordt opgemaakt.

Programma en locaties

. Boerbos Cross Rolde
Zaterdag 18 oktober 2025

. Boomkroonpad Cross Drouwen
Zaterdag 15 november 2025

. Drouwenerzand Cross Gasselte
Zondag 14 december 2025

. 3 Meren Cross Gieten
Zaterdag 17 januari 2026

. Gletsjerkuil Cross Ees
Zaterdag 7 februari 2026

. Kleine Moere Cross Grolloo

Zaterdag 7 maart 2026

Deelname & klassement

Deelname open voor hardlopers vanaf 12 jaar,
beginnend en gevorderd.

Afstanden variéren per wedstrijd (korte ~4-5km,
lange *8-10km), afhankelijk van de locatie en

categorie.

Er zijn dagprijzen voor snelste junior/vrouw/man op
lange én korte afstand en is een circuitklassement:
senioren/master over de vier beste wedstrijden,
junioren over de drie beste.

Sponsoring en ondersteuning

Dankzij de nieuwe en bestaande sponsors zoals
Run2Day Assen, Joytime Grolloo, UNESCO Global
Geopark De Hondsrug, en de gemeenten Aa en
Hunze en Borger-Odoorn blijven aantrekkelijke
prijzen en ondersteuning gegarandeerd zodat we dit
laagdrempelig kunnen aanbieden. Alle sponsoren
die het 12e seizoen mogelijk maken kunt u vinden
op de website:
https://www.dehondsrug.nl/crosscircuit/sponsoren/

Informatie & inschrijving

De inschrijving start op maandag 1 september om
10:00 uur. Eris eenmalig een mogelijkheid om

een passe partout voor alle wedstrijden te kopen,
Daarnaast kan je ook inschrijven voor alleen de
Boerboscross in Rolde. De inschrijving voor de 2e en
volgende wedstrijden start op de maandag na elke
cross. Actuele informatie wordt gepubliceerd op de
website van UNESCO Geopark Hondsrug Crosscircuit
en via de sociale media.

Het 12e seizoen van het Geopark Hondsrug
Crosscircuit belooft opnieuw een mix van
sportiviteit, natuurbeleving en toegankelijkheid te
worden. Of je nu als fanatieke loper meedoet of als
toeschouwer komt aanmoedigen, de unieke




Start e seizoen UNESCO Geopark Hondsrug CrossCivCult

Start 12e seizoen UNESCO Geopark Hondsrug Crosscircuit in Aa en Hunze & Borger-Odoorn.

omgeving van de Hondsrug maakt elk parcours http://www.dehondsrug.nl/crosscircuit/ of Facebook
tot een bijzondere beleving. https://www.facebook.com/geoparkhondsrugcrosscircuit
Voor meer informatie en updates: Voor meer informatie kunt u ook contact opnemen

informatie over alle wedstrijden van het UNESCO
Geopark Hondsrug Crosscircuit is te vinden op de
website van het Geopark de Hondsrug.

met Mathieu Lanting (0642483986)

Verhuisd van Wapse naar Grolloo

18 jaar geleden begon ik mijn fysiotherapieprak-
tijk voor schouder- nek- en hoofdpijnklachten

in Wapse. Als fysiotherapeut met een historie
van 10 jaar hoofdpijn werd het mijn missie om
mensen met deze klachten te behandelen. Dit
resulteerde in een drukke praktijk die in de
omgeving en ook daarbuiten bekendheid kreeg.
Ik bleef opleidingen volgen om ook de meest
lastige klachten te kunnen behandelen.

Na 8 jaar besloot ik mijn praktijknaam te
veranderen in Praktijk Annet Bennen. |k zag
naast de schouder-nek en hoofdpijnklachten
ook steeds vaker mensen met andere klachten.
Vooral de complexere klachten kwamen via via
bij mij terecht. In de tijd die volgde begon ik zelf
weer meer klachten te krijgen, ik nam duidelijk
te veel hooi op mijn vork. Ik trapte in de valkuil
die ik zo goed herkende bij de ander. In 2023
wilde ik dit niet meer. Ik besloot om samen

met mijn man het roer volledig om te gooien.
We verkochten onze mooie woonboerderij met
praktijk- en yogaruimte en ik ging proberen mijn
eigen rem te vinden.

Op dit moment kan ik zeggen dat ik naast het
gaspedaal ook de rem kan bedienen. We zijn
neergestreken in Grolloo en hopen hier een
mooie tijd te gaan krijgen. Mijn praktijk is weer
rustig van start gegaan en ook heb ik alweer een
paar Yin Yogalessen mogen verzorgen. Ik wil ook
hier graag weer de mensen zien die bij mij
passen. Dit zijn de puzzels, de onbegrepen
klachten en natuurlijk ook de mensen met
schouder-nek en hoofdpijnklachten. De

praktijk is geopend op de dinsdag en
donderdag. Verder geef ik af en toe een cursus
of een Yin Yoga-avond in het dorpshuis de
Zevenster in Schoonloo.

Op mijn website www.voeleens.nl vind je meer

informatie over mij en mijn werkzaamheden.

“Luisteren naar je lichaam is soms

de mooiste stap vooruit.”

VWé eesr s Praktijk Annet Bennen

Amerweg 7 Grolloo
Tel. 06-11112316
www.voeleens.nl




DORP ™™

Uit het dorp

> Afronding herinrichting De Grote Moere
> Zaterdag 30 augustus oud papier
> Nieuws uit de natuur (door Dick Oelen)

M\rowdm@ hexinrichting De Grofe Moere

Staatsbosbeheer heeft VDGO verzocht dit persbericht in het sportblad en op de website te plaatsen.

Mensen uit Grolloo en omgeving die wel willen reageren, maar niet over e-mail beschikken, kunnen

contact opnemen met een van de VDGO- bestuurs- of werkgroepleden. Wij helpen u graag.

Locatie
De Grote Moere, Grolloo (Drenthe)

Looptijd
U kunt tot en met 30 september uw ideeén aan ons
doorgeven. Daarna worden een definitief ontwerp

en planning gemaakt.

Denk mee over de nieuwe inrichting van de
voormalige zandwinplas bij Grolloo

Staatsbosbeheer werkt aan de afronding van de
herinrichting van de voormalige zandwinplas De
Grote Moere, gelegen ten zuiden van Grolloo. Het
eerdere plan ging uit van volledige verondieping,
maar in overleg met de omgeving wordt dat niet
verder uitgevoerd. In plaats daarvan komt er een
nieuw eindontwerp voor het gebied, binnen de
grenzen van de bestaande zandwinplas. Dit ontwerp
stemmen we graag samen met de omgeving af.

U kunt nu meedenken over onderdelen van de
invulling van het nieuwe ontwerp. Dat kan via deze
webpagina én later tijdens een fysieke bijeenkomst.

Waar gaat het over?
Het projectgebied ligt binnen het oranje kader op de
kaart hieronder. Binnen deze contouren maken we

een nieuw eindontwerp dat zoveel mogelijk

natuurwaarde oplevert. We zoeken daarbij ook naar
een praktische afronding van de al deels uitgevoerde
werkzaamheden voor verondieping.

Om het ontwerp te kunnen realiseren is mogelijk
nog een onbekende hoeveelheid grond nodig. Die
inschatting kunnen we pas maken als het ontwerp
gereed is. Tot nu toe is grond aangevoerd via de
route Papenvoort - Oostereind - Tienmaatsweg.
Heeft u suggesties voor een alternatieve
transportroute? Ook die kunt u met ons delen.

Uitgangspunten voor het eindontwerp

Het ontwerp voor De Grote Moere houdt rekening
met de volgende uitgangspunten. U kunt alleen
ideeén aanleveren binnen deze uitgangspunten:

. Het ontwerp geldt uitsluitend voor het
gebied binnen het oranje kader.
. De bestemming blijft ongewijzigd: natuur.

Zie ook het bestemmingsplan via:
https://omgevingswet.overheid.nl/regels-op-de-kaart/

documenten/NL-IMRO-1680-BUITENGEBIED-OH01-1/1
. De inrichting moet een zo groot mogelijke

ecologische waarde opleveren, passend bij
het gebied. Daarin zien we vooral kansen
voor verbetering van de omstandigheden
voor oevervegetatie. De huidige zwaluw
wand wordt hersteld.

o De oevers moeten voldoen aan eisen voor



https://www.staatsbosbeheer.nl/wat-we-doen/werk-in-uitvoering/hart-van-drenthe-herinrichting-grote-moere
https://www.staatsbosbeheer.nl/wat-we-doen/werk-in-uitvoering/hart-van-drenthe-herinrichting-grote-moere
https://omgevingswet.overheid.nl/regels-op-de-kaart/documenten/NL.IMRO.1680.BUITENGEBIED-OH01/regels
https://omgevingswet.overheid.nl/regels-op-de-kaart/documenten/NL.IMRO.1680.BUITENGEBIED-OH01/regels

taludstabiliteit: een helling van minimaal
1:4 (bron: Wiertsema en Partners, 2025).

. De reeds ingebrachte grond (klasse 'wonen’)
moet worden afgedekt met een laag van
0,5 meter grond met achtergrondwaarde,
conform vereisten van de Omgevingswet
onder het Besluit activiteiten leefomgeving
(Bal) (voorheen het Besluit Bodemkwaliteit).

. We faciliteren oevervegetatie en aanvullend
bos dat op natuurlijke wijze ontstaat rond de
plas.

. In de eindsituatie is het terrein rond de plas
toegankelijk op bestaande wegen en paden
voor wandelaars, fietsers en ruiters.
Gemotoriseerd verkeer blijft niet toegestaan.
Het gebied is alleen toegankelijk tussen
zonsopkomst en zonsondergang. Er worden
geen aanvullende recreatieve voorzieningen

gerealiseerd.

Figuur 1: Foto SBB

Zo werkt het participatieproces

Stap 1 - Inbreng per e-mail

U kunt van 27 augustus tot en met 30 september uw
ideeén en suggesties aan ons doorgeven via
degrotemoere@staatsbosbeheer.nl. Denk aan:

. Ideeén voor invulling van
natuurontwikkeling en inrichting, binnen de
hiervoor geschetste uitgangspunten.

. Suggesties voor de transportroute van
eventuele aan te voeren grond

Stuur uw ideeén naar:

degrotemoere@staatsbosbeheer.nl

Let op: ideeén die na 31 augustus binnenkomen
worden niet meegenomen in de eerste
ontwerpversie. U kunt ze nog wél delen tijdens de
bijeenkomst (zie stap 4).

Stap 2 - Verwerking van de input

Staatsbosbeheer beoordeelt alle binnengekomen
suggesties op basis van de eerdergenoemde
uitgangspunten, de haalbaarheid en
uitvoerbaarheid. De resultaten worden overzichtelijk
verwerkt in een schema (inputtabel). Op basis
daarvan wordt een eerste schetsontwerp gemaakt.

Zowel het ontwerp als de tabel met overwegingen
worden gepubliceerd op deze webpagina.

Stap 3 - Bijeenkomst

In november organiseren we een bijeenkomst. Hier
presenteren we het schetsontwerp en kunt u in
gesprek met betrokken medewerkers. Ook kunt u
aanvullende ideeén of aandachtspunten meegeven.
De exacte datum, tijd en locatie wordt
bekendgemaakt via deze website en de lokale
media. U leest onderaan deze pagina hoe we u
rechtstreeks op de hoogte kunnen brengen.

Stap 4 - Aanvullende verwerking

De aanvullingen uit de bijeenkomst worden opnieuw
afgewogen. Als ze haalbaar en passend zijn binnen
de kaders, verwerken we ze in een aangepast
ontwerp. Ook dit eindontwerp en de tweede
inputtabel publiceren we op deze webpagina.

Stap 5 - Vergunningaanvraag en vervolg

Het eindontwerp vormt de basis voor de aanvraag
van vergunningen en instemming van betrokken
overheden. Tijdens deze officiéle procedures is
opnieuw ruimte voor inspraak, bezwaar of beroep.
De planning en het tijdspad voor deze fase

publiceren we zodra het ontwerp is vastgesteld.
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Wilt u op de hoogte blijven?
Meld u aan via
degrotemoere@staatsbosbeheer.nl met als

onderwerp ‘update' om updates over dit project te N

ontvangen. We sturen u dan een bericht zodra er
nieuwe informatie, een ontwerp of een uitnodiging

VbGo
online komt te staan.

Locatie op de kaart:
https://maps.app.goo.gl/A1INaqS5mu7s6nQjr7

Klik hier voor de korte versie van dit bericht.
Bron: Staatsbosbeheer
Foto: Staatsbosbeheer

Zaterdag %0 augustus oud papier

Er wordt a.s. zaterdag 30 augustus weer oud papier gehaald.
Wilt u uw oud papier voor 08.30 uur goed gebundeld of in dozen verpakt aan de weg zetten?

Het oud papier dient te worden geplaatst aan De volgende ophaaldata voor het schooljaar

dezelfde kant waar u de container ook plaatst. De 2025-2026 zijn:

reden hiervan is veiligheid en het is praktischer voor

zowel de vrachtwagen als de vrijwilligers. 4 oktober 2025 21 maart 2026
8 november 2025 18 april 2026

De N376 graag het oud papier plaatsen aan de kant 13 december 2025 30 mei 2026

van het fietspad. 17 januari 2026 4 juli 2026

14 februari 2026

Het papier zal worden opgehaald door meerdere

kraakwagens. Namens de oudervereniging
OBS “De Drift”
Voor het ophalen van het oud papier in Grolloo, Marieke Schamper

Schoonloo, Papenvoort en Vredenheim (tussen
08.30 en 13.00 uur) doen we graag weer een beroep
op de ouders. We verwijzen hiervoor naar het sche-
ma in de schoolgids.

We danken u alvast weer voor uw medewerking.



mailto: https://www.staatsbosbeheer.nl/wat-we-doen/werk-in-uitvoering/hart-van-drenthe-herinrichting-grote-moere
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ROLDERSTRAAT 5 GROLLOO

POWER TO THE PIEPER



Nieuws uff de natuur (door Dick Oelen)

Vlinders.

De zomervakantie zit er weer op, het Sportblad gaat een
nieuwe jaargang in en zo ook de column: Nieuw uit de
Natuur. In deze bijdrage krijgen 2 vlinders de aandacht.
Vlinders zijn natuurlijk prachtig en we vinden ’t heel
gewoon dat ze zo door onze tuinen en in de natuur
fladderen met hun veelal vrolijke kleuren en tere
vleugels. Ze kunnen op meer sympathie reken, dan
andere insecten zoals muggen of wespen. Zonder
vlinders, bijen, wespen en hommels zouden fruitbomen
niet bestoven worden en geen vruchten geven. En zonder
insecten hadden we de meeste vogels geen voedsel. Naar
schatting is sinds de jaren 80 van de vorige eeuw de
hoeveelheid insecten met zo’n 75% afgenomen. Bijna
iedere dag de ruiten en koplampen van dode vliegen en
muggen kennen we niet meer. Laten we koesteren wat er

nog wélis. En dus.... met het fototoestel de

Halkenbroeken maar weer eens in.

De gehakkelde aurelia is te vinden in bloemrijke
graslanden, bosranden en open plekken in het bos. Het is
één van de makkelijkst te herkennen Europese
dagvlinders. De rupsen zitten vaak op brandnetel, hop
en iep (de zg. waardplanten). Deze vlinder is algemeen
verspreid over Nederland en komt op veel plekken voor.
Hoewel de soort vroeger in sommige delen van het land
zeldzamer was, heeft de gehakkelde aurelia zich de
afgelopen decennia toch sterk uitgebreid. De gehakkelde
aurelia overwintert laag bij de grond, tussen takken of
tussen de wortels van bomen. De eerste bloeiende
bloemen die de voorjaarsvlinders bezoeken, zijn

wilgenkatjes en sleedoorn. Het Latijnse aureus betekent:

goud. Vandaar de naam: aurelia.

Het bruin zandoogje. Wellicht de meest

voorkomende dagvlindersoort in heel Nederland. Nog
meer dan het bekende koolwitje. Ingeklapt zie je de
oranje gele voorvleugel met opvallende oogvlek (=zwarte
plekje). Je vindt het zandoogje in ruige graslanden, bij
distels, houtwallen en wegbermen. Als waardplanten
wordt gebruik gemaakt van allerlei smalbladige grassen,
zoals beemdgras, vossenstaart en raaigras. Het vrouwtje
zoekt meestal een lage plek in dat gras om een eitje af te
zetten. In de vleugelpunt van de voorvleugel bevindt zich
een zwarte "oogvlek". Bij het vrouwtje heeft deze oogvlek
meestal een witte punt. (Op deze foto is dus een vrouw-
tje afgebeeld). Vrouwtjes vliegen alleen om voedsel of
plaatsen om eitjes af te zetten op te zoeken. De mannetjes
hebben een territorium, waarbinnen ze kort vliuchten
houden op zoek naar een vrouwtje, of "patrouilleren". Ze
achtervolgen daarbij ook andere vlinders. Het mannetje
omgeeft een vrouwtje met een geurstof, waarna het
vrouwtje bij het mannetje komt en de paring

plaatsvindt. Vrouwtjes paren meestal op de eerste dag
van hun leven als vlinder, en doen dat meestal maar één
keer. Na 14 tot 30 dagen kruipt de rups uit het eitje. De
rups overwintert in een graspol. Bij voldoende warm weer
eet de rups in de winter gewoon verder. Vanaf eind mei
wordt de rups een pop. De pop hangt laag in de vege-
tatie. Het popstadium duurt 14 tot 30 dagen. Het bruin
zandoogje kent één generatie per jaar. De vliegtijd is
vanaf eind mei tot in september. Doordat de rupsen niet
allemaal in hetzelfde stadium overwinteren en er eitjes
worden afgezet in diverse vegetaties is de vliegtijd
langgerekt. Gemiddeld leven ze “slechts” 3 tot 6 weken.
Het bruin zandoogje houdt een territorium aan. Normaal

gezien vliegen zij zo'n 150 meter vanaf hun "standplaats".




Culturele Monumentendag Kerk Grolloo

Op zaterdag 13 september van 10:00 tot 17:00 uur doet onze kerk mee aan de Landelijke
Open Monumenten dag.
ledereen is welkom en de toegang is gratis.

Naast bezichtiging van het monument, onze kerk, is er ook een 3
cultureel programma.

De kinderen van groep 5/6 van de basisschool “De Drift”
hebben een workshop van ICO gevolgd over “Fotografeer je
Monument”. Het resultaat van deze workshop is een aantal
foto’s, binnenin en buitenom de kerk. Deze worden aan het
pad naar de kerk opgehangen.

In de kerk hangen schilderijen in het kader van “Kunst in de
Kerk”; deze kunnen de gehele dag worden bezichtigd.

Om 13:30 uur verzorgt het zangkoor “De Vriendenkring” een
mini-concert in de kerk.
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Wij doen mee met Rabo ClubSupport

STEM VANAF 1 SEPTEMBER de coGperatieve
IN DE RABO APP Rabobank
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De vakanties zijn voorbij en nu iedereen weer in het ritme van alle dag zit
gaan we weer starten met het nieuwe seizoen van het Klaverjassen.

Het Klaverjassen begint op 3 september om 19.30 De speel data's zijn:
uur in "Het Dorpshuis de Zevenster" aan de * 3 september
Schoolstraat in Schoonloo. En vervolgens elke 14 * 17 september

dagen weer op de woensdag avond.

De eerste keer tellen de punten niet mee voor de Opgeven kan bij:
competitie. Wel worden ze vermeld is ons dorps Albert Boer:
krantje "de Boerhoorn". Joke Hindriksen:

Deinlegis 2,00 euro. Net zoals in de voorgaande
jaren. ledereen kan mee doen, ook al heb je in jaren
niet gekaart. Een spiekbriefje erbij mag dan ook
natuurlijk om er weer in te komen.

Wil je liever niet als vaste kaarter dan kun je je ook

opgeven als invaller.

*1 oktober
* 15 oktober
* 29 oktober

0592 -501410
06 - 27036086




Ook adverteren?
Mail naar sportblad@sgogrolloo.nl
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Het Veld 6
9448 XC Marwijksoord

0592 - 25 05 05

www.dezonnepaneleninstallateur.nl

Zonnepanelen
Thuisaccu’s
Laadpalen
Groepenkasten

QKK KK

Warmtepompehn

S [El i

SImLini

Odk voor inspectie en
onderhoud van uw huidig
systeem bent u bij ons aan
het goede adres!

Dé Zonnepanelen

INSTALLATEUR.NL

HAARSTUDIO GROLLOO
by Tuinenga

Contact:
Schoonloérstraat 2
0592 501402

Openingstijden:

Dinsdag van 8:30 tot 20:00
Woensdag 8:30 tot 18:00
Donderdag 8:30 tot 20:00
Vrijdag 8:30 tot 18:00
Zaterdag van 8:00 tot 14:00

info@haarstudiogrolloo.nl
www.haarstudiogrolloo.nl

n haarstudiogrolloo

@ ©@haarstudiogrolloo

Kinderen, familie, zwangersclﬂap,
natuur & event

I_eszan/W

www.|eszanFotograFie.n|
inFo@leszanFotograFie.nl
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& houten vfoeren

* NIEUWBOUW

* VERBOUW

* ONDERHOUD

Stoffers
| bowwbedrijf b.v.

* CONSTRUCTIEWERK

Kampweg 6 Smilderweg 16 Industrieweg 6
Burg. Rg&';‘fgg‘:;}] ' 9454 PE Ekehaar 9414 AP Hooghalen 8426 AA Appelscha
©  oBeglazingen o Houtenvioeren o Verf Tel. 0592-389314 Tel. 0593-592917 Tel. 0516-431254

Telefoon 0592 242 530 s . .

Mobiel 0653357567 @ Spiegels o Laminaatvloeren o Kozijnen

www.interglasrolde.nl @ Veiligheidsglas WWW. S O FFER S . NL
4 N
Bouwservice
Albert Jansen

06-53686697

Voorstreek 11
9444 PE GROLLOO
info@bouwservicealbertjansen.nl

KNOLLEGRUUN

manege - camping - recreatie

DE LINDENHOF
SHotel - SLension - Bed & .‘/)’/'r'(/////',r/
Hoofdstraat 7, 9444 PA GROLLOO

T 0592-501259
M 06-22114080

www.lindenhof-grolloo.nl

autobedrijf

De Haan

Autobedrijf De Haan

Kerklaan 12, 7848 AB Schoonoord
infolddehaanautobedrijf.nl
www.dehaanautobedrijf.nl

€ 0591 346 400 (06 1295 8927

APK « REPARATIE - ONDERHOUD » BANDEN/OPSLAG * IN-/VERKOOP

Ook adverteren?

Mail naar sportblad@sgogrolloo.nl

Rabobank

Assen en Noord-Drenthe

Vakgarage
Dijkstra

Gafé - Foestrtre,,,

ere

Voor al uw:

e warme en * koffietafels
koude * verjaardagen
buffetten e vergaderin-

e diners gen (beamer

e ala carte op aanvraag)

e hapjesbuffet e frites om af

e barbecue te halen

e gourmetten e soft-ijs

Contact:

:0592-323911
: 0592-323956

Particulieren
Bedrijven

Eeserstraat 20
9531 CM Borger
Telefoon: 0599-234804
E-mail: vakgaragedijkstra@dds.nl
www.vakgarage-dijkstra.nl

Hoofdstraat 15, 9444 PA Grolloo
Tel. 0592 - 501471
www.cafe-restaurant-gerrie.nl




0629127588 bgg 0592 508008

Voor het complete onderhoud van uw auto
Tevens in- en verkoop van auto’s

« aardappelen

- groente

- fruit

+ landwinkel

* pluktuin

» maisdoolhof

« streekproducten

VAN

|
= cadeaupakketten &
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Marwijkshof
N4

Marwijksoord 2la. Marwijksoord - Tel. 0592 242 769 - www.demarwijkshof.nl

&
ORION

Iindustrie Service en Plping
= Indusiriéle en proces-technische pijpleidingen
(Piping) in RVS en C-Si.
= Staalconstructies in RVS en C-St.
+ Machineopstellingen

Telefoon 0583-525613 Ossebroeken 3
Telefax 0593-524330 2411 VR Beilen
www.oriondiensten.nl R

Info@oriondlensten.nl N P

e 37

REINDERS

IHS'I'AI.LATI ETECHNIEK

AMERWEG 5 = 9444 PC GROLLOO = (0592) 501204
06-52314895 e INFO@REINDERSINSTALLATIETECHNIEK.NL «
WWW. REINDERSINSTALLATIETECHNIEK.NL

Hoveniersbedrijf BTS

Voor al uw tuin- en bestratingswerkzaamheden

-Advies

-Aanleg
-Onderhoud

Tel: 06-52094466

W ‘-'ﬁm iersbedr[jf— BT3. a

Pots - De Echte Bakker

Rolde Annen Assen
Burg, Reijndersstraat 35 ~ Winkelcentrum  Winkelcentrum
Tel. (0592) 241327 d’Anloop Vredeveld

Tel, (0592) 271064  Tel. (0592) 302305

E-mail: info@bakkerijpots.nl ¢ Internet: www.bakkerijpots.nl

CFZ ong

NEDERLANDSE VERENIGING

Sane

Praktijk voor Acupunctuur

VOOR TRADITIONELE
CHINESE GENEESKUNDE

o.a: (Hielspoor) blessures, gewrichtsklachten, migraine,

stress, burn-out, hooikoorts, eczeem,
r l'h' 'l

B

Amerweg 12 9444 PD Grolloo
www.praktijktisane.nl
info@praktijktisane.nl

M. 06 815302 72

/ww.dobbenwooncentrum.nl

het markehuis

De Pol 4, 9444 XE Grolloo
0592-501307
06-16448305

ruimtes voor sport, clubs en verenigingen

)
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