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REDACTIE SPORTBLAD

Materiaal voor het sportblad

Het SGO sportblad is een uitgave van Sportvereniging Grolloo en
omstreken. Om de twee weken staat dit blad weer vol spannende,
interessante, belangrijke en vooral sportieve verhalen. Om jullie op tijd
van de nieuwste nieuwtjes te voorzien hanteren wij sportieve regels.
Tijdens de vakanties is er GEEN SGO sportblad.

+ We fluiten af op zondagavond 22.00 uur
« Pass het materiaal door naar sportblad@sgogrolloo.nl

SGO sportblad niet ontvangen?
Stuur een e-mail naar de redactie: sportblad@sgogrolloo.nl
Uiteraard zijn wij ook te volgen via het web en facebook.

CO NTACT PERSONEN
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SGO Grolloo <) Volleybal
Hilbert Stel | Voorzitter Jan Hendriks | Wedstrijdsecretaris
voorzitter@sgogrolloo.nl wedstrijdvolleybal@sgogrolloo.nl

06-24929295
Nathalie Laurier

Ben Ouwehand | Secretaris volleybal@sgogrolloo.nl
secretaris@sgogrolloo.nl

Rudie Hilberts
Hennie Maters | Penningmeester volleybal@sgogrolloo.nl
penningmeester@sgogrolloo.nl

Bouwe de Boer | Ledenadministratie * Gymnastiek
ledenadministratie@sgogrolloo.nl

0592-501564 Sarah Stock

gymnastiek@sgogrolloo.nl
Markehuis | Clubhuis « sportzaal « velden
De Pol 4 Grolloo Henny Beijering
06-16448305 gymnastiek@sgogrolloo.nl

FOTO

“Bij de omslagfoto”

Grollerveen - gedenksteen
Harry Muskee. Through the
Windows of my Eyes

Het volgende Sportblad
verschijnt op 17 juni 2026.
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BESTUUR ™™

Van de bestuurstafel

> Gefeliciteerd
> Janniek afwezig ....

Perichten van de docpscobrdinator  GROLLOO,

Heb je nog ergens een leesbril liggen die niet meer wordt gebruikt omdat de sterkte niet
meer passend is of zo, dan willen we die in het Markehuis graag hebben! Het gebeurt
namelijk met enige regelmaat dat mensen hun bril vergeten zijn en graag eentje willen

lenen. Zo kunnen we in de behoefte voorzien, en het is nog duurzaam ook &2

Vakantie dorpscoérdinator
Siny heeft vakantie van 6 juli tot 27 juli.

UITJE

Op 30 juli organiseren we voor de ouderen van Grolloo en Schoonloo een uitje.

Industrieel
Smalspoor
Museum

smalspoortrein, die start vanaf het perron bij het museumgebouw, leidt ons langs de
turfstrogiselfabriek, maar ook langs het andere rijksmonument op het museumterrein, de
viersporige smalspoorremise uit 1910, de enige overgebleven in Nederland. Het tracé van de
flora en fauna, met meer dan 70 soorten vogels, meer dan de moeite waard is.

De trein is ook voor mensen met een rollator of rolstoel goed toegankelijk. De
turfstrogiselfahriek kan ook bezichtigd worden, maar is minder goed toegankelijk. In de
praktijk blijven mensen dan vaak even in het treintje zitten.

Hoe ziet het programma op donderdag 30 juli eruit?

12:00 uur:  lunch in het dorpshuis van Schoonloo

13:15 uur: vertrek naar Erica

14:15 uur: start rondrit met na afloop koffie/thee met iets erbij
16:00 uur:  vertrek naar Schoonloo/Grolloo

(en in de praktijk gaat het vast anders (&

Aanmelden is nodig en kan bij Albert (0592-501410) of Siny (06-36511015). Via de mail mag
ook (s.vink@impulsaaenhunze.nl). Graag véor 1 juli. De kosten zijn nog niet precies bekend,
maar zullen rond de €20 liggen.

En vraag je je af of je wel bij de doelgroep hoort? We vragen niet naar je geboortedatum,
ook als je 55 min bent, ben je van harte welkom!

Alvast een kijkje nemen? www.smalspoorcentrum.n|




Rectificatie - geteliciteerd

Janniek, Leanne en grote broer Mees zijn verblijd met de geboorte van dochter en zusje Noor!

SGO,

Van harte gefeliciteerd en namens SGO wensen we jullie veel geluk met z’n viertjes. (
Grolloo

Qco\(@g \LO@V’QbA\ Koersbal Grolloo-Schoonloo
Score 18mei
Grolloo - Schoonloo 2026 Mei
18
Aly H 9
Anneke
Dinie 12
Moniek 10
Albert 33
Geert 15
Ger 34

Thijs 12




COLUMN

LUKAS KOOPS

5 JM\( C + % museum

Column geschreven door Lukas Koops
Afgelopen zondagmiddag was er bij Hofsteenge een
bescheiden feestje ter gelegenheid van het 15-jarig
bestaan van het C + B museum. Grolloo heeft vanaf
halverwege de jaren zestig een bijzondere band
gehad en heeft dat nog altijd met Harry Muskee en
Cuby + Blizzards. Het museum is daarom ook veel
meer dan een gebouwtje waar één of andere collec-
tie is ondergebracht. De geest van Harry en van de
Blizzards waart hier rond. In het boerderijtje en in
het dorp. Op allerlei manieren leeft, wat halverwege
de jaren zestig begon, vandaag de dag nog voort in
het dorp. Via het museum. Via een nummer als Just
for fun, waarin dorpelingen figureren. Via de steen
met de tekst Through the window of my eyes bij het
Grolloérveen. Via het beeld van Harry in het centrum
van het dorp. Via het Harry Muskeepad langs de
kerk. Via het Holland International Blues Festival. Via
de dorpsaanduiding Blues Village Grolloo. Via het
Crossroad Blues monument op de rotonde bij de
ingang van het dorp. En natuurlijk via die altijd nog
volop beluisterde prachtige muziek van C + B. Als je
het museum in de Voorstreek binnenstapt is dat een
belevenis. Een ervaring. Je belandt van het ene op
het andere moment in een andere wereld. En je bent
niet de enige die dat overkomt. Lees de gastenboe-
ken er maar op na.

Wie, waar dan ook in Nederland, tegen een zestig-
plusser zegt uit Grolloo te komen, krijgt vaak als eer-
ste reactie ‘Ah, Groeten uit Grolloo.” De legendarische
elpee met die titel die in 1967 uitkwam zit bij veel
zestigers en zeventigers op een gemakkelijk bereik-
bare plaats in het archief van het geheugen opgebor-
gen. Grolloo. Destijds nog met één o. Harry Muskee
woonde er in de tweede helft van de jaren zestig.

In de Voorstreek. Op nummer 4. Het destijds ver-

vallen boerderijtje is jaren geleden gerestaureerd.

Naast de voordeur is ooit met verf H.M. op de bak-
stenen muur geverfd. Een zichtbare herinnering aan
een roemruchte periode. Een plaquette vermeldt de
volgende tekst: ‘Van 1965 - 1971 woonde hier Harry
Muskee en repeteerde er met zijn band Cuby & the
Blizzard.

Enkele speciale momenten uit het leven van Harry
Muskee speelden zich af in het museum. Op 2 mei
2011, een maand voor de opening van de expositie
in het museum, trouwden hij en zijn geliefde Douwi-
na in het voormalige boerderijtje. Na zijn overlijden
op 26 september 2011 werd Harry er op vrijdag

30 september opgebaard, zodat de vele fans een
passende gelegenheid hadden afscheid van hem

te nemen. Duizenden fans trokken langs de in het
museum opgestelde baar om Harry de laatste eer
te bewijzen. De overige Blizzards speelden onder-
tussen in de veranda bij Hofsteenge. Een grote foto
achter de bar in het museum herinnert daaraan.
Het was een buitengewoon ontroerend en indruk-
wekkend optreden. Op 1 oktober 2011 werd Harry
begraven op de algemene begraafplaats achter de
Jacobuskerk in Rolde.

Met ingang van deze week is het museum in de Voor-
streek weer van donderdag t/m zondag geopend. Als
u de expositie Travelin with the blues nog nooit hebt
gezien wordt het de hoogste tijd dit eens te doen.
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Bob Roukes
SCHILDERWERKEN ‘ . Hulp nodig bij een vliegende start?
N Met ons schiet u snel en atletisch uwit de startblokken

Jaarrekeningen

Administraties Prognoscs

Luiderstraat 13, 9444 P! Grolloo

Tel. 0592-243644 Belastingen S) Advisering
MOb.06-2]481524 R Beraskadres T O502-B20212
schidersbedri-bobroukes@desuyderhofn (B R5EHA3E  soaerwese o meoweerspemen

Hoveniersberijf

MARTIN JANSEN

. Specialist in aanleg en onderhoud van tuinen.
Bouwt jouw camper op maat Tevens ontwerp van (sier)bestratingen.

voor vrijheid en plezier.
Bel wrijblijvend voor informatie!
Westdorpersiraat 35 = 9443 TM Schoonloo

Tel. 06 - B08 771 32 « hovjansend@home.nl

Marcel en Nathalie +3161 1058 276
Kruisboomlaan 31  info@xplorevans.nl www.hoveniersbedrijfansen.nl

9444 PL Grolloo www.xplorevans.nl
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Téja Venema TECH/’/IKO KERKHOVE
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Taxatiebureau Bart Ek

welkoop

Het adres voor tuin & dier.

Oostereird 7 wﬂlﬂiﬂgt“atiES ;{dck ons assortiment op welkoop.nl
9444 XD Grolloc Aankoopmakelaar Tot snel in de winkell ;
0592 - 309 305 Energiecertificaten

06- 275137 62

EpaW-maatwerkadvies m:mmwwd e raod
Register 3CVM Tacztew 9448 XB Marwijksoord Vrijdag 09.00 - 20.00
EPHW‘Ed\'i"‘EU[ 0592-243555 Zaterdag 09.00 - 17.00
Lid YBQ www. taxatiebureaubartek.nl Weet wat te doen
; - : - . N |
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ier tratin N REISHERINNERINGE
Hofsteenge (sierjoestrating o A 3
Bt E | o520 populairsta bluesband.
- o Bezoak hat
Hoofdstraat 11 - 9444 PA Grolloo (_,l IBIJ b
Tel.: 0592 - 5012 26 BESTRATINGEN
E-mail: info@hofsteengegrolloa.nl
+ Diners
+ Lunches
+ Bruiloften
+ Recepties
+ Kegelbanen
+ Koffietafels
+ Barbecues

+ Steengrillen
+ Parkeergelegenheid
+ Slijterij

www_hofsteengegrolloo.nl wewwegibw.nl « infogibe.nl - DE-52088674
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DORP ™™

Uit het dorp

> Protestantse kerk Grolloo - Schoonloo

> Oud papier

> Holland International Blues Festival

Protestantse ek Grolloo - Scloonloo ‘

Onze kerk is weer begonnen met diensten en

activiteiten. Via het Sportblad zullen wij u af en toe

informeren over de agenda.

Hierbij de agenda voor de maanden juni, juli,

augustus en september.

Datum en tijd

Dienst / activiteit

Toelichting

7 juni—=11:30 uur

Kerkdienst o.l.v. Gerhard ter
Beek en ds. Pieter Huiser

In deze dienst worden drie nieuwe
kerkenraadsleden bevestigd.

ter Beek

19 en 20 juni Blues Festival Tijdens het festival zal de kerk weer
prachtig worden verlicht.
5 juli—=10 uur Kerkdienst o.l.v. Gerhard In deze dienst wordt één nieuw

kerkenraadslid bevestigd.

4 julit/m 29 aug

Schilderclub Grolloo
exposeert in de kerk

Elke zaterdagmiddag van 14-16 uur

Concerten in de kerk

2 aug — 10 uur Kerkdienst o.l.v. Simone
van der Laan
21-23 aug Flute Sessions Nader bericht volgt

6 sept — 10 uur

Kerkdienst o.l.v. Bert Broers

12 sept 10-16 uur

Open Monumentendag

Met medewerking van Anke Koning.
Schilderclub Grolloo exposeert ook op
deze dag. Meer informatie volgt




Balans

Werken, zorgen, vrienden, hobby’s. Je kunt er maar

druk mee zijn.

En dan de maandagavond. De yogales van Dana in
het Markehuis. Soms haast ik me naar het Marke-
huis om daar (en rap een beetje) in de rust-stand te
komen. In een sfeer van zen en de geur van magnolia
laven we ons aan de kalme stem van Dana. Die stem
geeft instructies om in de downward-facing-dog
positie te komen of in de happy baby pose. Soms
moet ik drie keer kijken om te zien waar die voet nou
precies naar toe moet. Gelukkig is dan daar altijd
weer de geruststellende stem van Dana. “Alleen als
het lichaam het toelaat”, of “het is de poging die
telt”, zegt ze. Dan weet ik weer dat het in dit uurtje
niet gaat om de prestatie of het meten met anderen.
Het gaat om de balans. Ook als we op één been aller-
lei capriolen uithalen. Concentreer je, sluit de ruis
even buiten, onderzoek wat je lichaam wel en niet
aankan. Zonder oordeel. Zoek de balans, anders val
je om. Soms lukt dat, en soms ook niet.

En o, wat slaap ik toch altijd lekker na die yogales.

Het is misschien een beetje als een weegschaal. Niet
zo’n moderne, waar je op gaat staan en die aangeeft
hoeveel kilo je weegt. Nee, eerder zo’n ouderwetse
met twee schalen. Die meet niet alleen hoeveel ge-
wicht je in de schaal legt, maar ook wat je er tegen-
over stelt. Alleen dan kan er sprake zijn van balans.

Nog een paar weken en dan stoppen (na 15 jaar)
de yoga-lessen van Dana in Grolloo. Wat vind ik dat
jammer. Maar ja. Waar een deur dicht gaat, gaat er
meestal een andere open. Ook dat is vaak wel in
balans, dus er komt vast weer iets nieuws.

Veel dank Dana, voor alle mooie lessen!

Judith

Claverjpssen: koppelkanrten

Op Zaterdag 11 juli om 19.30 uur in het "Dorpshuis
de Zevenster" aan de Schoolstraat
in Schoonloo is er Koppelkaarten. Inleg 2,00 euro.

ledereen kan mee doen, je hoeft geen lid van de
club te zijn. Ook als je wel kan

maar geen partner hebt, geef je op. Dan proberen wij
er iemand bij te zoeken zodat

je wel mee kan klaverjassen.

Albert Boer: 0592-501410
06-17821940
06 -27036086

Opgeven kan bij:

Joke Hindriksen:

Oud pagier nieuwe datums

Voor het nieuwe schooljaar zijn dit de zaterdagen
dat er oud papier opgehaald gaat worden:

* 22 augustus 2026
* 19 september

* 24 oktober

* 28 november

* 09 januari 2027
* 06 februari

* 13 maart

* 17 april

* 29 mei

* 10 juli




Wat als hoofdpipn meer vertel dan e denkst

Lezing door Annet Bennen op maandagavond 22 juni in Grolloo

Veel mensen die last hebben van hoofdpijn hebben
al van alles geprobeerd. Toch blijven de klachten
soms terugkomen of is de oorzaak niet direct dui-
delijk. Vanuit haar eigen ervaring én haar achttien-
jarige praktijkervaring neemt Annet bezoekers op
maandagavond 22 juni mee in een bredere kijk op
hoofdpijnklachten.

Achttien jaar geleden startte Annet haar praktijk van-
uit een persoonlijke zoektocht. Zelf had zij jarenlang
last van hoofdpijn en merkte zij dat er niet altijd een
eenvoudig antwoord was op de vraag waar haar
klachten vandaan kwamen.

"Mijn praktijk ontstond vanuit mijn eigen behoefte
om te begrijpen wat er werkelijk achter hoofdpijn-
klachten kan schuilgaan. Zelfs toen ik al werkzaam
was in mijn praktijk, was mijn eigen puzzel nog niet
helemaal gelegd. Ik bleef opleidingen volgen en zoe-
ken naar de ontbrekende puzzelstukjes."

Door de jaren heen ontdekte zij dat hoofdpijn vaak
niet door één oorzaak ontstaat. Lichamelijke facto-
ren kunnen een rol spelen, maar ook stress, emoties,
oude patronen, gevoeligheid voor prikkels en de ma-
nier waarop iemand zich verhoudt tot zijn omgeving.
Tijdens de lezing laat Annet zien hoe zij vanuit een
holistische visie naar hoofdpijn kijkt. Daarbij komen
verschillende invalshoeken aan bod, waaronder
functionele osteopathie, triggerpointtherapie, ener-
getisch werk, de invloed van stress, familiesystemen,
ruimte durven innemen, hooggevoeligheid en de rol
van intuitie.

"Het verhaal achter hoofdpijn is vaak complex,
maar juist daarin liggen mogelijkheden. Wanneer
je begrijpt welke factoren bij jouw klachten een
rol spelen, kun je andere keuzes maken en nieuwe

stappen zetten."

De avond is bedoeld voor iedereen die meer wil
begrijpen van zijn of haar hoofdpijnklachten. Naast
achtergrondinformatie krijgen bezoekers ook
praktische handvatten mee waarmee zij zelf verder
kunnen onderzoeken wat mogelijk invioed heeft op
hun klachten.

Een jaar geleden verhuisde Annet naar deze regio.
Met deze lezing wil zij haar kennis delen en mensen
laten kennismaken met haar manier van werken.

"Mijn wens is dat mensen naar huis gaan met nieu-
we inzichten, meer begrip voor hun eigen situatie en
het vertrouwen dat er vaak meer mogelijk is dan ze
denken."

Praktische informatie

Lezing: Hoofdpijn is vaak meer dan alleen hoofdpijn
Datum: maandagavond 22 juni

Tijd: 19.30 uur tot ongeveer 21.00 uur

Locatie: Markehuis

Kosten: 10 Euro

Aanmelden kan via een WhatsApp-bericht of
telefoon naar 06-11112316 of per e-mail naar
info@annetbennen.nl.

Meer informatie over de praktijk is te vinden op
www.voeleens.nl




Holland Intevinational Blues Festival

Informatie brief
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‘e HOLLAND INTERNATIONAL BLUES FESTIVAL

Amsterdam, juni 2026
Beste buurtbewoner(s),
Met deze brief willen we u informeren over het Holland International Blues Festival.

Op vrijdag 19 en zaterdag 20 juni 2026 wordt de 9° editie van Holland International Blues Festival
georganiseerd. Dit jaar staat het mooie Grolloo, of wel: “Blues Village”, twee dagen lang in het teken van de
blues. Meer informatie over het festival kunt u vinden op de website:
www.hollandinternationalbluesfestival.com

Op- en afbouw

Het festival vindt plaats op het terrein naast en achter Café Restaurant Hofsteenge.

De opbouw van het festival start op maandag 8 juni. Op donderdag 25 juni wordt het terrein weer schoon
opgeleverd. Vrachtverkeer rijdt zoveel mogelijk via de provinciale weg om het dorp te ontlasten.

Geluidsoverlast
Met de gemeente zijn strikte geluidsnormen afgesproken. Zowel organisatie als gemeente zien hier qua
handhaving op toe.

Parkeeroverlast & afzetting

Om parkeeroverlast in Grolloo te voorkomen, worden er gedurende de evenementdagen afzettingen geplaatst.
Tevens wordt er een parkeerverbod ingesteld binnen de bebouwde kom van Grolloo. De Hoofdstraat vanaf de
Amerweg, Voorstreek, Middenstreek, Schoolstraat, Meerkampsweg Zuiderstraat tussen Kruisboomlaan en
Hoofdstraat, Schoonloerstraat tussen Meerkampsweg en Kruisboomlaan, wordt tijdens het evenement
afgesloten voor alle verkeer.

Deze afzetting is van kracht op vrijdag 19 juni en zaterdag 20 juni van 12:00 uur tot 01.00 uur 's nachts.
Aanwonenden krijgen per adres maximaal 2 doorrijkaarten. We willen u vragen deze goed zichtbaar achter het
raam van de auto te leggen. Hiermee is voor de verkeersregelaars duidelijk dat u toegang heeft tot het
afgesloten gebied. Deze doorrijkaarten worden uiterlijk op de dag voor het festival aan u bezorgd.

Hulpdiensten

Op last van de hulpdiensten is in de Hoofdstraat van donderdag 18 juni 08.00 uur tot zondag 21 juni 18.00 uur
een parkeerverbod van toepassing. Deze route moet vrij zijn in geval van calamiteiten. De gemeente heeft voor
de Hoofdstraat een wegsleepregeling ingesteld.

Parkeerterrein

Voor bezoekers van het festival wordt een parkeerterrein ingericht tussen de N376 en het Oosterpad. Deze
parkeergelegenheid is gratis. Mocht u gasten krijgen of hier zelf willen parkeren, dan is dit mogelijk tijdens de
openingstijden van het parkeerterrein van 12:00 uur tot 01.00 uur. Ook dit jaar is de pendeldienst voor de
tractortrams gesitueerd bij de kruising Schoonloérstraat/Meerkampsweg voor meer bezoekersspreiding. In
bijgaande tekening op de achterzijde ziet u een overzicht van alle verkeersmaatregelen die tijdens het
evenement van kracht zijn.

Wij hopen u hiermee voldoende geinformeerd te hebben en wellicht zien we u op 19 en 20 juni op het Holland
International Blues Festival.

Organisatie Holland International Blues Festival




Om onnodige verkeersdrukte in Grolloo te voorkomen worden de volgende
omleidingen ingesteld:
- Via de N857 - Rolde - Schoonloo
- Via de Amerweg - Heetlagendijk
- Via de Kruisboomlaan = Zuiderstraat

In Grolloo wordt een parkeerverbod ingesteld ﬁ_ﬂd het eve
parkeeroverlast van bezoekers te
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Zuu\re’rofgeb\rek?

NATUURKUNDE (door Jan Harbers)
Méensch en dier aodemt lucht in umdat ze zuurstof
neudeg bent. Die wordt umzet in koolstofdioxide die
ze dan weer oetaodemt. Bomen, planten en zeewier
neemt juust koolstofdioxide op en levert zuurstof.
Een mooi evenwicht. Maor ja, der komt aal meer
méenschen en juust minder bos. Kriegt wij dan met-
tertied gien zuurstofgebrek?

Atmosfeer

Um die vraog te beantwoorden eerst wat over de
lucht die wij inaodemt. Die lucht komt oet oeze
atmosfeer. De saomenstelling daorvan stiet in de
volgende tabel.

Dreuge atmosfeer

Gas Symbool Percentage
Stikstof Mz 78,08 %
Zuurstof 0 20,94 %
Argon Ar 0,93 %
Koolstofdioxide  CO; 0,038 %
Overige gassen 0,0037 %

In niet dreuge atmosfeer

Waterdamp H.0 Otot7 %

Lucht bestiet veural oet stikstof (N2) en zuurstof
(02). Koolstofdioxide (CO2) is der veul minder. Het
CO2-gehalte wordt meten in hoeveul CO2-moleculen
der in een miljoen luchtmoleculen zit, ofkort as PPM
(parts per million). Aj 't umrekent levert 0,038 % een
gehalte op van 380 PPM. Bij 02 giet het um 209.400
PPM, meer as 500 keer zoveul!

Benauwd?

As wij 02 inaodemt zal ’t zuurstofgehalte ietsie dao-
len, maor der zit zoveul 02 in de lucht dat dit amper
invloed hef. Dat is aans bij het oetaodemen van CO2.
Umdat het CO2-gehalte in de lucht zo leeg is hef al
die oetgeaodemde lucht daor wel invloed op.

Aj binnenkomt in ruumte met een koppel volk mark
ie soms dat het der benauwd is. Dat komt niet deur
zuurstofgebrek, nee, dat komt umdat het CO2-gehal-
te daor zo hoog oplopen is. Met ventileren kuw dat
veurkommen.

Broeikaseffect

CO2 speult een grote rol bij het broeikaseffect; het
vastholden van zunnewarmte deur de atmosfeer.
Zoas bekend warmt de eerde wat op umdat der aal
meer CO2 in de lucht komt. Belangriekste oorzaok is
verbranden van fossiele brandstoffen. Dat gebeurt
veural in motoren, elektriciteitscentraoles en bij
verwarming. De CO2 die alle meenschen met me-
kaor oetaodemt is maor 7 % van wat der vrijkomt
bij wat wij an fossiele brandstoffen verbrandt. Nog
belangrieker is dat veur het gruien van oons voedsel
net zoveul CO2 opneumen wordt; precies in even-
wicht. Dat ontbrek bij de fossiele brandstoffen.

CO2-meter

Waor ik thuus dizze stukkies schrief stiet een
CO2-meter. Tussen de 0 en 700 PPM brandt der een
gruun lampie, tussen de 800 en 1200 een gele en
boven de 1200 een rooie.

Toen ik an dit stukkie begon was 't gruun. Net veur
ik klaor was sprong e op rood. Zuurstof genog, maor
teveul CO2. Mark ik niks van. Toch even naor boeten.
't Raom ’n beetie open zetten kan natuurlijk ook;

helpt direct.




Pizondere expostie en not vertoond filmmateriaal

C+B Museum viert derde lustrum
Het C+B Museum in Grolloo viert in het weekend
van 30 en 31 mei dat het vijftien jaar bestaat. Op 1
juni 2011 werd het museum aan de Voorstreek in
Grolloo geopend door blueszanger Harry Muskee
zelf. Niemand had er toen rekening mee gehouden
dat het museum, dat de herinnering aan bluesband
Cuby & The Blizzards levend houdt, vijftien jaar later
nog zou bestaan. Om het jubileum niet ongemerkt
voorbij te laten gaan worden op zaterdag 30 en
zondag 31 mei diverse activiteiten in het museum
gehouden.

In de bioscoopruimte van het museum zijn nog nooit
vertoonde filmclips van Harry Muskee ‘In Alle Staten’
te zien. Het betreft filmmateriaal dat afkomstig is

uit het archief van filmer/regisseur Willem van der
Linde. In 1999 mocht hij als filmer mee op reis met
Muskee naar de Amerika op zoek naar de wortels
van de blues.

Toevallig is het dit jaar zestig jaar geleden dat de
eerste LP van Cuby & The Blizzards verscheen, Des-
olation. Deze langspeelplaat was destijds goed voor
een Edison. De verkoop van deze eerste Nederlandse
bluesplaat ooit loopt nog steeds zo goed dat er dit
jaar zelfs een speciale dubbel LP van wordt uitge-
bracht. Met daarop naast de songs van Desolation
onder meer nummers die tot nu toe alleen op single
waren uitgebracht. In het museum is een vitrine
rondom 60 jaar Desolation’ ingericht met ook het
verhaal van de opnames van het album. Muskee en
gitarist Eelco Gelling vonden het nodig om toenter-
tijd een hotel te ‘verbouwen’.

Bijzonder in de speciale expositie rond het vijftienja-
rig bestaan is een echte gitaar van Eelco Gelling. Het
is een 12-snarige akoestische gitaar, waarin Gelling
zelf een elektronisch elementje ingebouwd heeft.
Het bijzondere instrument, dat tussen 1965 en ca.

1970 in het Italiaanse Recanati is gebouwd, heeft het

museum in bruikleen gekregen van Muskee-fan van
het eerste uur Harry Alting uit Ter Apel. Het is voor
het eerst dat de gitaar tentoongesteld wordt.

Verder wordt aandacht besteed aan Van Morrison,
de zanger die in maart 1967, met The Blizzards als
begeleidingsband, een korte, maar hevige tour door
Nederland maakte. Dit jaar komt Morrison opnieuw
naar Grolloo als één van de artiesten van het Holland
International Blues Festival, in juni. Toen Morrison
vijf jaar geleden ook optrad in Grolloo, bracht hij een
bezoekje aan het C+B Museum.

In het jubileumweekend komen tal van zaken naar
voren die bijzonder waren in de vijftienjarige ge-
schiedenis van het museum. Ook worden speciale
jubileumartikelen te koop aangeboden. Het C+B
Museum is inmiddels vijftien jaar gevestigd in het
boerderijtje Voorstreek 4 in Grolloo, het pand waarin
blueszanger Harry Muskee in 1965 onderdak vond,
nadat zijn verkering met een meisje uit Assen was
uitgeraakt.

Het idee voor het stichten van een museum, juist

op die plek, kwam in 2000 van toenmalig voorzitter
van de Stichting Erfgoed Harry Muskee, Gerard van
Klaveren. In 2001 werd al een eerste tijdelijke expo-
sitie in een schuur van het naastgelegen bouwbedrijf
ingericht, maar pasin 2011 kwam het C+B Museum
werkelijk tot stand. In de eerste jaren trok het tussen
de 2000 en 3000 bezoekers, vanaf 2019 werden wis-
selende exposities ingericht en steeg het bezoekers-
aantal jaarlijks naar 4000 tot 5000. Mogelijk dat dit
jaar de magische grens van 50.000 bezoekers wordt
gepasseerd.

Gedurende het jubileumweekend, 30 en 31 mei, is
het museum tegen de gereduceerde entreeprijs van
€ 5,- per persoon te bezoeken van 11.00 tot 17.00
uur.




Pizondere expostie en not vertoond filmmateriaal

C+B Museum viert derde lustrum
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Het jubilerende museum aan de voo9rstreek in Grolloo van bovenaf bekeken. (Foto: C+B Museum)

—— -

Harry Alting (links) overhandigt de gitaar van Eelco Gelling aan museumconservator Sjoerd Looijenga, speciaal
voor de jubileumexpositie. (Foto: C+B Museum / Koert Broersma)




eep It simple, keep your heart open. Celebrate lite!

Jarenlang was dit de slogan van YogaZenses. En nu is het tijd voor een nieuw hoofdstuk.

Na 15 jaar stop ik met het geven van de wekelijkse yogalessen in het Markehuis.

Dit voelt niet als een afscheid, maar als een mooie afronding van een periode die veel voor mij heeft betekend.
Yoga is jarenlang een belangrijk onderdeel van mijn leven geweest en dat is het nog steeds.

Vanuit een filosofische studie ontstond bij mij de interesse in de oorsprong van de klassieke bewegingsleer. In
2007 volgde ik de 500 uurs opleiding tot internationaal yoga docent. Niet direct met de intentie om les te geven,
maar als verdieping voor mezelf. De jaren daarna volgden diverse opleidingen als Tai Chi, Qigong en Chinese
geneeskunde met als specialisatie acupunctuur. Wat begon als een persoonlijke ontdekkingstocht naar mijn
roots groeide uit tot een passie.

Toen ik samen met Coos en de kinderen in 2009 vanuit Assen naar de Amerweg in Grolloo verhuisde, had ik niet
kunnen vermoeden dat yoga zo'n vaste plek in mijn leven én in het dorp zou krijgen.

Terugkijkend in de tijd liep ik in de lente van 2011 het Markehuis binnen, op zoek naar een geschikte lesruimte.
Samen met Rens, de toenmalige beheerder van het Markehuis, stond ik in de grote toneelzaal terwijl ik de
vertrouwde ruimte in mij opnam: de grote raampartijen, het podium met het trappetje aan de zijkant, de
houten vloer, de rijen tafels en stoelen langs de kant en de geur van de laatste kopjes koffie. Wat de lesruimte
zou gaan worden, was al gevuld met precies die mix van authenticiteit en een no-nonsense sfeer waar ik op had
gehoopt maar tot dan toe nog niet direct herkende.

Precies hier, in deze omgeving met het hoge plafond en dansende rode letters op een witgekalkte muur, was
nog altijd die verbinding voelbaar waar je nog een vinger op kon leggen. Het is exact hetzelfde gevoel wanneer
je als kind achter in de auto zat op je vaste plekje achter papa of mama. Dromerig staarde je dan uit het raam
naar het voorbijtrekkende landschap om de gloed van de laatste zonnestralen onder te zien gaan. Het is die
onmiskenbare warmoranje kleur van de jaren '70, zoals die is vastgelegd op tal van Polaroids.

Het Markehuis voelde die bewuste lentemiddag als een goedbewaard geheim, waarin elke ruimte tot op de dag
van vandaag nog altijd gevuld wordt met diverse activiteiten. Van biljart tot muziekrepetities, van Sinterklaas
tot paaseitjes zoeken, van het afstempelen van de Avondvierdaagse tot de snertloop, van koersbal tot
peuterspeelzaal, van het aanschuiven bij de dorpsmaaltijden tot aan afscheid, geboorte en jubileumvieringen.
Ik besloot ervoor te gaan en mijn bijdrage aan het wekelijks huren van lesruimte werd zorgvuldig door Rens

in een multomap genoteerd. In het najaar konden de eerste matjes worden uitgerold en ging de eerste les van
start.

Wat begon met een kleine groep enthousiaste deelnemers groeide uit tot vijftien jaar wekelijkse lessen vol
inspiratie, inzichten en ontspanning.

Juist daarom ben ik dankbaar voor het vertrouwen van iedereen die in de afgelopen vijftien jaar een yogamat
bij mij heeft uitgerold. Dankbaar voor de trouwe deelnemers die jarenlang en tot op de dag van vandaag bleven
komen, maar ook voor iedereen die een periode heeft meegedaan.

Tekst gaat verder op volgende pagina.




Inmiddels is het tijd voor een nieuwe fase. Sinds vorig jaar heb ik mijn acupunctuurpraktijk verhuist vanuit
Grolloo naar Gezondheidscentrum Kloosterveen in Assen. Ik ben heel blij met mijn nieuwe werkomgeving.
Daarnaast voel ik dat er ruimte ontstaat voor nieuwe ontwikkelingen en een andere invulling van mijn tijd.

Als mens verander je van dag tot dag. Je leert, groeit en reflecteert. Je blijft in beweging door jezelf te o
ntwikkelen en je te verwonderen over dingen die zo op het eerste oog normaal lijken. Maar als je goed luistert,
kijkt, voelt en hoort dan valt er veel meer te ontdekken. Soms gebeurt dit bewust, vaak gaat dit moeiteloos
wanneer je je hiervoor openstelt en is elke dag opnieuw een afspiegeling van jezelf.

Ik kijk met veel warmte terug op alles wat de yogalessen die ik in Grolloo heb mogen geven mij hebben g
ebracht. Ze waren voor mij een plek van verbinding, vertrouwen, groei en rust.

Dank aan iedereen die daar deel van heeft uitgemaakt.

Namasté en tot ziens,
Dana Scheringa

4 uli 202k Oud papier bij de straat

Wilt u uw oud papier vo6r 08.30 uur goed gebundeld De volgende ophaaldata voor het schooljaar 2025-
of in dozen verpakt aan de weg zetten? 2026 zijn:

Het oud papier dient te worden geplaatst aan dezelf-

de kant waar u de container ook plaatst. De reden 4 ju li 2026
hiervan is veiligheid en het is praktischer voor zowel

de vrachtwagen als de vrijwilligers.

Namens de oudervereniging
De N376 graag het oud papier plaatsen aan de kant OBS “De Drift”

van het fietspad. Marieke Schamper

Het papier zal worden opgehaald door meerdere
kraakwagens. —
> il e ™
.. e

Voor het ophalen van het oud papier in Grolloo, s’ o \
Schoonloo, Papenvoort en Vredenheim (tussen o D e .D ‘f l‘?t
08.30 en 13.00 uur) doen we graag weer een beroep /—@_g\ ' !

. ] Upenbare basisschopl A~
op de ouders. We verwijzen hiervoor naar het sche- !
ma in de schoolgids.

We danken u alvast weer voor uw medewerking.




a\;vv\u'rf\werivwg <40

Wat wil ik later worden

§Q0¥i ;

rolloo

LOCATIE: il B
Sporthal Grolloo & )

Kem. kijken na
[}
i f‘n 1 & -'I <




DONKTEURSMOND  Stichting old Gvob

VRIJDAGAVOND 5 JUNI 2026
HET MARKEHUIS
INLOOP 19:30 UUR
AANVANG 20:00 UUR

Wat willen we gaan doen deze avond?

Natuurlijk willen we met u de zaken rond de stichting bespreken. We vertellen wat we gedaan hebben vanaf de
start. We doen dit in vogelvlucht en met veel beeldmateriaal.

Aan de orde komen de molen en de zoektocht naar de exacte locatie, de ontwikkelingen rond het archief, het
onderhoud aan het oude deel van de begraafplaats, maar ook de plannen die we nog op de plank hebben lig-
gen. De monumenten komen aan de orde. Denk aan Boer met melkbus en het Zuivelmonument, beide aan de
Voorstreek, maar ook de trambaan en zo.

We bespreken met u de financiéle en bestuurlijke situatie. En we zouden graag met u willen praten over hulp
bij activiteiten die we al doen of graag willen doen. We zoeken expertise op verschillende gebieden en wellicht

kunnen we gebruikmaken van ons netwerk aan donateurs.

Opgave

Om het goed te kunnen voorbereiden, zouden we graag weten of u aanwezig bent en met hoeveel personen.
Dat kan, bij voorkeur door het formulier op de website in te vullen.

Een mailtje te sturen naar secretariaat@oldgrol.nl, maar een telefoontje kan ook (0623074661).

Link naar formulier op de website:
https://www.oldgrol.nl/links/opgave-donateursavond

Belangstelling, maar nog geen donateur? Voor minimaal €10 per jaar steunt u onze stichting en daarmee onze
doelen. Alle informatie vindt u op onze website www.oldgrol.nl. Tevens liggen aanmeldformulieren in het
Markehuis.

Stichting Old Grol

e




Wandel mee met de V!

Avondvierdaagse 9 - 12 juni
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Wandel mee met de VvV!

Vier avonden lang lekker wandelen door de mooie natuur rondom Grolloo en Schoonloo en na afloop
met een medaille naar huis. Van 9 tot 12 juni 2026 organiseren we al voor de 10e keer de
avondvierdaagse. Omdat het de 10e editie is, belooft het een extra feestelijke avondvierdaagse te
worden!

Elke dag hebben we een ander startpunt zodat we vier mooie routes kunnen lopen. Onderweg is er
steeds één pauzeplaats waar wat te drinken en wat lekkers uitgedeeld wordt. Ook dit jaar zijn er
routes van 5 en 10 kilometer. Alleen op de laatste avond lopen we allemaal 5 kilometer. De laatste
meters worden weer begeleid door Crescendo. Maar ook onderweg beloofd het een feestje te
worden. Het thema voor de laatste avond is dan ook FEEST. Wie dat wil, mag verkleed wandelen. De
mooist verklede persoon wint een leuke prijs.

Er kan elke dag gestart worden tussen 18.00 en 18.30 uur. Op de eerste dag starten we echter met
een feestelijke warming-up. Wil je dit niet missen? Zorg dan dat je er om 18.00 uur bent.

Start- en eindpunten
Meer informatie over de start- en eindpunten volgt.
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Kosten deelname:

> ouder dan de basisschoolleeftijd: € 4,- / donateurs VvV € 3,-
> kinderen van de basisschool: € 2,-

Graag gepast betalen bij het afhalen van de stempelkaart.

niging vo
gef® or Vo
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Aanmelden GROLLOO
Meld je aan via: https://www.volksvermakengrolloo.nl/avondvierdaagse/

lzer woor i actie
Zaterdag 6 juni 2026

Ook dit jaar zal ijsvereniging Het Evenveen weer de ijzer voor ijs actie houden.
De actie zal gehouden worden op zaterdag 6 Juni 2026
Wij zullen het oud ijzer vanaf 9.30 uur komen ophalen.

Heeft u teveel oud ijzer om aan straat te zetten dan kunt u ons bellen wij komen dan het bij u ophalen Tel.
0611226738 ( Geert-jan Dekker )

Als u eerder van uw oud ijzer af wilt dan staat er vanaf 23 mei een container bij de familie Sijbring aan het Oos-
tereind 10 op het erf

Daar kunt u uw oud ijzer naar toe brengen.

Mvg Bestuur Het Evenveen




Ook adverteren?
Mail naar sportblad@sgogrolloo.nl
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Het Veld 6
9448 XC Marwijksoord

0592 - 25 05 05

www.dezonnepaneleninstallateur.nl

Zonnepanelen
Thuisaccu’s
Laadpalen
Groepenkasten

CUEIRCINEUTCY

Warmtepompehn
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Odk voor inspectie en
onderhoud van uw huidig
systeem bent u bij ons aan
het goede adres!

Dé Zonnepanelen

INSTALLATEUR.NL

HAARSTUDIO GROLLOO
by Tuinenga

Contact: Openingstijden:
Schoonloérstraat 2 Dinsdag van 8:30 tot 20:00
0592 501402 Woensdag 8:30 tot 18:00
Donderdag 8:30 tot 20:00
info@haarstudiogrolloo.nl Vrijdag 8:30 tot 18:00
www.haarstudiogrolloo.nl Zaterdag van 8:00 tot 14:00

n haarstudiogrolloo @ ©@haarstudiogrolloo

o 7% Kinderen, familie, zwangerschap.

natuur 2 event

Leszanw
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st‘. ers * ONDERHOUD
| bouwbedrijf b.v. |m—"

las

& houten v{ocrm

7 Kampweg 6 Smilderweg 16 Industrieweg 6
4451 BC Rolde . 9454 PE Ekehaar 9414 AP Hooghalen 8426 AA Appelscha
. o Beglazingen e Houtenvioeren o Verf Tel. 0592-389314 Tel. 0593-592917 Tel. 0516-431254
Mobel 0853357567 @ Spiegels o Laminaatvioeren o Kozijnen
wsigacked o Vel WWW.STOFFERS.NL
Louwservice
Albertl Jansen
06-53686697
Voorstreek 11
9444 PE GROLLOO
infod! . .
autobedrijf

De Haan %md’f ief

. handcrafied creclions —=—
Autobedrijf De Haan gepersonaliseerde cadeautjes
Kerklaan 12, 7848 AB Schoonoord
infolddehaanautobedrijf.nl
www.dehaanautobedrijf.nl

€ 0591346 400 (06 1295 8927 ( ﬁlcreu_ief

06 -3HI02485

APK « REPARATIE - ONDERHOUD » BANDEN/OPSLAG * IN-/VERKOOP
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Voor al uw:

+ warme en « koffietafels

koude « verjaardagen
Vakgarage
a o an » dinars gen (beamer
11 * 3 la carte op aanvraag)
Assen en Noord-Drenthe D-U kst ra {placae . op aenvraag
= barbecue te halen
Eeserstraat 20 + gourmetten « soft-ijs

Contact: 9531 CM Borger

: X Te‘e'oon: 0599'234804 Hoofdstraat 15, 9444 PA Grolloo
Particulieren :0592-323911 E-mail: vakgaragedijkstra @dds.nl Tel. 0592 - 501471

Bedrijven - 0592-323956 www.vakgarage-dijkstra.nl www, cale-restaurant-gerrie,nl




= aardappeien
= groante

0029127588 bgg 0592 508008
Yoor het complete onderhoud van uw auto
Tevens in- en verkoop van auto’s

= frusit

= landwinkel

* pluktuin

= maisdoalhal

= streakproductan
= codeaupakkotien
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ORION

Iindustrie Service en PI

REINDERS

IHSTALLATIE'I'ECIINIEI(

-Aanleg
-Onderhoud

Pots - De Echte Bakker

Rolde Annen Assen
Burg, Reijndersstraat 35  Winkelcentrum  Winkelcentrum
Tel. (0592) 241327 d"Anloop Vredeveld

Tel. (0592) 271064 Tel. (0592) 302305

E-mail: info@bakkerijpots.nl + Internet: www.bakkerijpots.nl
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PZhong

Praktijk voor Acupunctuur

oo (Higlspoor) blessures, ¢

s Biirir-out, | il

wrichisklochien, migrain

Amerweg 12 9444 FD Grolloo
whanwpraktijktisanenl
infogpraktijktisane.ni
M.OEB153 0272

het markehuis

De Pol 4, 9444 XE Grolloo
0592-501307
06-16448305

ruimtes voor sport, clubs en verenigingen

é :
BEAUTYSALON

Vredenheimseweg 1 | Grolloo | 06 25169399 ({J) @)




